.’\‘ PIONYRSKA SKUPINA CASLAV

Expedice HOTAH 2024

doporuceny seznam véci

OBLECENI

pohodlné, vyzkous$ené, tj. ne nové, ale spise starsi, které se mlze

uspinit, pripadné poskodit pri aktivitach ,,v terénu®; ve spravné velikosti;

v idealnim pripadé i ozna¢ené monogramem:

o spodni pradlo (14x)

o ponozky - teplé, normalni (14x)

o tricka s kratkym a s dlouhym rukavem (5x)

o mikiny (prip. svetr) (3x)

o Kratasy (5x)

o teplaky (5x)

o vétrovka/bunda (1x)

o Cepice, klobouk nebo ksiltovka (1x)

o plasténka - pevna (1x)

o plavky, neplavci i nafukovaci rukavky ¢i kruh

o satek

o slunecni bryle

o obleceni na spani (triko s dlouhym rukavem, teplakova
souprava, teplé ponozky)

OoBUV

pohodlna, ,,proslapnuta®, ale ne dérava; ve spravné velikosti; v idealnim
pripadé i oznacena monogramem:

o pevné boty (min 2x)

o sandale nebo pantofle

o holinky

TOALETNi POTREBY

o mydlo, Sampon

o rucnik na ruce (2x) (oznacit monogramem!)
o Osuska (oznacit monogramem!)

o zubni kartacek, pasta

o hreben

o krém na opalovani

o repelent

o damské hygienické potreby

o kapesniky

TABORNICKE VYBAVENI

pri baleni véci je vhodné ovérit jejich funkcnost, predejdeme tak
problémum na samotné akci - napr. rozbity zip

o esus, Zice, hrnek, utérka (oznacit monogramem!)
o spacak

o prostéradlo do stanu na matraci / deka

o karimatka

o kapesni nlz na Skrabani brambor (ne Skrabku!)

o baterka + nahradni baterie

o KPZ

DALSI VYBAVENI

o battzek na pési vylety

o lahev na vodu na vylety

o zapisnik, blok

o psaci a kreslici potreby

o dopisni papir + znamky (doporucujeme nadepsat
obalky)

o kapsar do stanu (do dvojice)

o pradelni $ndra

o plysak

o kolicky

o zaviraci spendliky

o Siticko

o pytel na Spinavé pradlo (doporucujeme latkovy, ne
plastovy)

o raminko

o Satek na hrani her

o hudebni nastroj

o kapesni hry, kniha (oznacit!)

DOKUMENTY A DALSi DULEZITE VECI

Vstupni dokumentace:

o posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte

o kopie prikazu ZP

o obCansky prikaz (15+)

o léky v originalnim baleni véetné pribalového letaku

KOSTYM NA CTH
o piratsky odév - mozna inspirace Expedice HOTAH 2009
+2010

Véci zabalte do starSiho kufru, vétsi zavazadla se nevejdou pod postel. Vsechny véci détem oznacte a balte je
spolecné s nimi - maji pak vétsi prehled o tom, co maji. Kufr opatrete jmenovkou.

Je zakazano brat s sebou mobilni telefon a jinou elektroniku.



